
ABENDKURSE 
 «LICHT ESSENZ»

FREITAG, 24 . JANUAR 2025
FREITAG, 21. MÄR Z 2025
FREITAG, 23. MAI 2025
FREITAG, 15.  AUGUST 2025
FREITAG, 17. OKTOBER 2025
FREITAG, 28. NOVEMBER 2025              
                                                                                                                                                           

ZIEL DER ABENDE

Wandeln Sie Ärger und Vertrauensverlust, in 
Klarheit, Reinheit und Gesundheit.

An 6 Abenden begleiten wir Menschen auf 
der Suche nach ihrer innersten Essenz;
für mehr Glück, Selbstbewusstsein, Güte 
und Gesundheit. 

Verstehen Sie Muster hinter Kränkungen, 
Machtmissbrauch, ausgelaugt sein, Frust 
und Krankheiten. In der Gruppe erarbeiten 
wir Resonanz, Mut, Tatkraft - was Sie zu 
innerer Ruhe und Gesundheit führt. 

HEILUNGSZYKLUS 2025
Es ist der Beginn einer Heilungsreise. 
Ein sicherer Raum entsteht, um tief bei sich 
anzukommen. 

25 Personen, die sich gegenseitig indirekt 
unterstützen. Menschen, die erkennen, dass 
sie mit ihren Sorgen nicht allein sind. Packen 
wir die Transformation von Ballast zu 
Leichtigkeit gemeinsam an!

Welche 6 Personen pro Abend haben Mut 
und nutzen die Chance, ihr Anliegen kurz 
darzulegen (Krankheit, Sorge, Unverständ-
nis), um einen grossen Schritt weiterzu-
kommen? 

Kursleitung: Daniela Luley mit Assistenz
■ Zeit: 19.30 - 22.00 Uhr    (Türöffnung 19.15 h)
■ max. 25 Teilnehmende
■ CHF 70.- pro Abend (einzeln buchbar)
■ Kongresszentrum Gate27, Konferenzraum  
   Theaterstrasse 27b, 8400 Winterthur
■ Anmeldung: www.danielaluley.ch    

 


